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CONHECIMENTOS PEDAGOGICOS

01. Confrontada com a crise das relagoes sociais e o consequente

agravamento das desigualdades, aliada a crise moral, acom-
panhada do desenvolvimento da violéncia e da criminalidade,
que colocam em causa valores sociais integradores, de formas
muito diversas, inclusive dois conceitos que fundamentam a
coesdo da sociedade moderna, o de nagdo e o de democracia
(J. Delors e J. C. Eufrazio, 1998), quais principios de agdo cabem
a educacgdo escolar?

(A) Trabalhar pela inclusdo de todos os excluidos da socie-
dade, pois a escola tem esse papel historico e prioritario,
do qual se perdeu com a descentralizag@o. Os sistemas
municipais e estaduais do pais precisam atuar no sentido
de resgata-lo.

(B) Estabelecer parcerias com a Secretaria de Seguranga para

que as escolas sejam protegidas das agdes de vandalismo

que as cercam, em fun¢do da diversidade das situagdes
vividas pelos individuos e grupos de adolescentes que
vivem no entorno da escola.

(C) Tender para o fortalecimento de um sistema que en-

fatize os direitos individuais como meio de promover

a cidadania, de modo a garantir que estes prevalecam

sempre sobre os direitos sociais enquanto principios da

democracia.

(D) Assumir de fato o papel de fortalecer os grupos majori-
tarios da populacdo, mobilizando os proprios interessa-
dos no respeito a sua personalidade e aos seus direitos
enquanto maioria, considerando o Estado de Direito que
prevalece no pais.

(E) Envolver nas parcerias educativas as familias e os di-

versos atores sociais para criar, na escola, modalidades

de reconhecimento de aptiddes e conhecimentos tacitos,
valorizando a originalidade e opgdes diferenciadas de
iniciagdo as diversas disciplinas.
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02.

03.

Entre os saberes considerados fundamentais, que toda socie-
dade e toda cultura deveriam tratar, esta o ensino da condi¢cdo
humana (Morin, 2006) para

(A) favorecer a aptiddo natural da mente em formular e re-
solver problemas essenciais da existéncia humana, nas
areas de psicologia, sociologia e filosofia.

(B) estimular o uso total da inteligéncia geral, especialmente
nos aspectos voltados as ciéncias exatas, que fundamen-

tam os avangos da tecnologia.

(C) evidenciar a multidimensionalidade ¢ a complexidade
humanas, integrando a contribuicdo inestimavel da lite-

ratura, da poesia e das artes.

(D) articular, organizar, conhecer e reconhecer os problemas
do mundo, para buscar solugdes a partir dos conhecimentos

especializados.

(E) tornar invisivel a complexidade humana e promover
avancos no conhecimento das partes, permitindo espe-

cializagdes em areas fundamentais.

Os postulados de Piaget e de Vygotsky contribuem com as
praticas de sala de aula pela pertinéncia dos estudos e re-
sultados das pesquisas realizadas, pelos proprios e/ou seus
colaboradores.

Das proposigdes a seguir, identifique o que Oliveira (1997)
registra sobre essa contribuigdo.

1. Tanto Piaget como Vygotsky sdo interacionistas, postulam
a importancia da relagdo entre individuo e ambiente na
constru¢ao dos processos psicologicos, e nas duas abor-
dagens o individuo ¢ ativo em seu proprio processo de
desenvolvimento.

II. O postulado de Vygotsky de que o desenvolvimento do

individuo deve ser olhado de maneira prospectiva, ao

qual esta ligado o conceito de zona de desenvolvimento
proximal, aponta como mais importantes no percurso de
desenvolvimento exatamente aqueles processos que ja es-
tao presentes no individuo, mas ainda ndo se consolidaram.

Para Vygotsky, os processos de aprendizado movimentam

os processos de desenvolvimento. O percurso do desen-

volvimento humano se da de fora para dentro, por meio
da internalizacdo de processos interpsicoldgicos.

IV. A escola, enquanto agéncia social explicitamente encarre-
gada de promover o aprendizado das criangas ¢ jovens das

sociedades letradas, tem um papel essencial na promogéo
do desenvolvimento psicoldgico dos individuos.

III.

Esta correto o contido em
(A) Iell, apenas.

(B) I eV, apenas.

(C) LT elV, apenas.
(D) II, I e IV, apenas.
(E) LIL I elV.
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04. Uma escola de séries finais do ensino fundamental, apos a

leitura da obra de Lerner (2002) e atendendo a sua proposta
pedagogica, desenvolveu com seus alunos um projeto voltado a
formag@o de leitores, produtores e apresentadores de textos. As
produgdes seriam divulgadas em seminarios organizados pelos
proprios alunos sob orientacdo de um professor. Os professores
das diferentes séries disponibilizaram livros para escolha dos
alunos que, individualmente ou em grupo, elegeram as obras
para leitura. O trabalho foi orientado pelo professor de Portu-
gués, quanto a correcdo sintatica, ortografica, estilo, coeréncia
e coesdo. Os demais participavam de acordo com o tema abor-
dado. Entraram em cena os docentes de Ciéncias, Geografia,
Historia, Arte, de acordo com a énfase que os alunos davam
a obra. As reescritas se deram de diferentes formas: poesias,
contos, dramatizagdes, musicas, trazendo para 0s seminarios
apresentacdes diversas de cada classe.

Reconhece-se nesse projeto, na perspectiva de Lerner (2002),

(A) oesforco daescola para atender o principio da interdisci-
plinaridade, entretanto, quando o produto envolve docen-
tes de diferentes disciplinas, o resultado ¢ normalmente
frustrante para os alunos, porque suas expectativas nem
sempre sao atendidas por determinados professores.

(B) o esforco da escola para enfrentar o desafio de formar
praticantes da leitura e da escrita, que saibam escolher o
material escrito adequado para buscar a solugdo de seus
problemas e que sejam desejosos de embrenhar-se em
outros mundos possiveis, por meio da literatura.

(C) o equivoco de se imaginar que esse tipo de trabalho
envolve interdisciplinaridade, o que aponta para a ne-
cessidade de aprofundar o estudo desse tema complexo
e de fundamental importancia para o ensino da escrita e
da leitura, quando realizado do modo recomendavel.

(D) a iniciativa da escola de oferecer a todos os alunos a
oportunidade de conceber, criar e apresentar diferentes
tipos de textos, entretanto, projeto com essa abrangéncia
apresenta resultado pouco significativo para alunos com
maior dificuldade de aprendizagem.

(E) a preocupacao dos educadores em promover a leitura
entre os alunos, sob o artificio da organizacdo de um
semindrio; entretanto, para formar leitores, o professor,
conhecendo de antemao as obras, deve indicar um livro
de leitura agradavel para cada aluno.

SEED0902/07-PEBII-EducFisica-13-tarde
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05. O trabalho em equipe é favoravel ao dominio das progressoes

sobre varios anos, quando leva a cooperagdo entre colegas
que ensinam em outros niveis. Entretanto, ndo basta ter
uma ideia aproximada dos programas dos anos anteriores e
posteriores, assim como aqueles que moram em um pais tém
uma vaga ideia dos paises limitrofes. O verdadeiro desafio é
o dominio da totalidade da formagdo de um ciclo de apren-
dizagem e, se possivel, da escolaridade basica.

(Perrenoud, 2000)

A abordagem do autor sobre a importancia de se instalar um
ambiente de cooperagdo profissional entre os professores que
ensinam em ciclos distintos, fundamenta-se no fato de que

(A) a cooperagdo entre docentes tem se apresentado como
importante formula de todos desenvolverem competén-
cias para o ensino em qualquer dos ciclos da educagao
basica.

(B) o professor pode atuar em ciclo diferente do que atuava
no ano anterior e a cooperagao instalada no ambiente
escolar o ajuda a encarar o novo desafio, com apoio dos
colegas.

(C) a escola nao pode voltar-se exclusivamente ao desen-
volvimento cognitivo, pois detém o papel de formagao
do aluno, que se faz pela vivéncia de valores, no caso, a
cooperagao.

(D) os docentes devem ter visdo longitudinal do ensino em
ciclos, inscrevendo cada aprendizagem em uma conti-
nuidade de longo prazo e voltada aos mesmos objetivos.

(E) a cooperacdo garante um clima organizacional mais
positivo entre os professores e a diregdo, propiciando
melhores condi¢des para que ocorra a aprendizagem dos
alunos.
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06. Leia os relatos apresentados a seguir.

1.°) Aprofessora de 6.° ano do ensino fundamental, cuja classe
apresentava dificuldades ortograficas, planejou algumas
atividades para os alunos realizarem no periodo de aulas.
Duas vezes por semana, a classe era envolvida na solugio
de palavras cruzadas organizadas de forma a provocar
uma situagao de escrita envolvendo as dificuldades orto-
graficas percebidas pelo docente.

2.°) Em outra sala de aula, a professora estava com dificuldade,
porque a classe ndo estava alfabetizada, sob seu ponto
de vista, apesar de ser de 6.° ano de ensino fundamental.
Procurou a direcao da escola e alegou que esses alunos
deveriam estar na turma de 4.° ano de escolaridade, com
outro colega, pois seu plano de ensino era voltado para
a turma que lhe fora atribuida.

As intervengdes dos professores no 1.° e 2.° casos analisadas
frente ao que a legislacdo define como incumbéncia dos
docentes evidenciam que

(A) no 1.° caso, a professora zela pela aprendizagem dos
alunos, adotando estratégia didatica para solucionar
as dificuldades da classe. No 2.° caso, a professora, ao
apontar o engano em sua atribuigdo de aulas, contribui
para o aprimoramento desse processo.

(B) no 1.°eno 2.° caso, as professoras apresentam sugestoes
didatico-pedagodgicas adequadas para contribuir no pro-
cesso de aprendizagem dos seus alunos, demonstrando
envolvimento e compromisso com a proposta pedagogica
da escola.

(C) no 1.° caso, a professora demonstra compromisso e zelo
com a aprendizagem dos alunos, enquanto no 2.° caso,
a professora poderia compatibilizar seu plano de ensino
com a proposta pedagdgica da escola, com a qual apa-
renta pouco envolvimento.

(D) no 1.° e no 2.° caso, as professoras deveriam apresentar
os problemas dos seus alunos ao Conselho de Escola para
que a escola passasse a organizar turmas homogéneas,
iniciativa aprovada para determinadas situagdes.

(E) no 1.° caso, a professora de 6.° ano ndo deveria perder
tanto tempo de suas aulas com essas atividades, proprias
para grupo de apoio e, no 2.° caso, ap6s reformular seu
plano de ensino, a professora deveria propor ao Conselho
de Classe a revisdo de sua decisao.
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Leia o texto para responder as questoes de niumeros 07 a 09.

Uma escola de ensino médio reprova sistematicamente seus estu-
dantes, fazendo com que grande parte deles abandone a escola
antes de completar a educagio basica. Por outro lado, constata-se
que aqueles que concluem o ensino médio pouco aprenderam.
Esse quadro foi problematizado pela equipe de professores na
busca de saidas.

07. O grande desafio colocado no contexto da escola em questio
¢ superar o que Vasconcellos (2003) denomina a intencionali-
dade enviesada, o paradigma da aprovagdo/ reprovagdo para
favorecer a aprendizagem da totalidade dos alunos. Com base
nas propostas do autor, a escola deve

(A) implantar o paradigma classificatorio da avaliagdo na
instituigdo, para elevar o nivel da qualidade do ensino,
estimulando os alunos para o estudo.

(B) falar mais em constru¢do de conhecimento, formagao
da cidadania, projeto politico-pedagdgico, conquista das
condig¢des de trabalho e inovagdo cultural.

(C) empenhar-se para que o processo de ensino fundamen-
te-se no objetivo de oferecer o minimo possivel para
nao sobrecarregar os alunos.

(D) construir novas relagdes com a comunidade do entorno,
sem perder de vista que sua organizagdo deve atender as
orientagdes do sistema de ensino ao qual se vincula.

(E) assumir que sua fungdo social precipua € de assisténcia e
acolhimento de todos da comunidade, promovendo agdes
em que todos se sintam parte da instituigao.

08. A equipe da escola analisou as diferentes dimensdes que
compdem a realidade escolar para elaborar o seu projeto pe-
dagdgico. Pesquisou as expectativas dos diferentes segmentos
da comunidade escolar em relacdo ao trabalho da escola;
analisou os resultados da aprendizagem dos alunos em cada
série, disciplina e periodo, e respectivos registros, bem como
a organizagdo dos documentos; avaliou as relagdes entre
alunos e professores, professores e pais, equipe docente com
a diregdo e a forma de tratamento dispensado a comunidade.

De acordo com Vasconcellos (2003), as atividades descritas,

enquanto parte do Projeto Pedagogico da Escola, constituem:

(A) funcao da equipe pedagogica, responsavel pelo desem-
penho da escola.

(B) coleta de dados do arquivo da escola, necessarios no
inicio do ano letivo.

(C) informagdes a serem apresentadas para o supervisor de
ensino da escola.

(D) agdes motivadoras para a equipe buscar a melhoria da
qualidade do ensino.

(E) diagnostico da escola para fundamentar as propostas de
acdo da equipe.

SEED0902/07-PEBII-EducFisica-13-tarde
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09.

10.

Tendo como referéncia Zabala (1998), entre as fungdes do-
centes nas intera¢des educativas encontram-se:

1. atuar tendo como principio a flexibilidade para permitir a
adaptagdo as necessidades dos alunos em todo o processo
de ensino/aprendizagem,;

II. contar com as contribui¢des e os conhecimentos dos
alunos, tanto no inicio como durante a realizagdo das
atividades;

II1. ajudar o aluno a encontrar sentido no que esta fazendo
para que conheca o que tem de fazer; sinta que pode e
que ¢ interessante fazé-lo;

IV. intervir na realiza¢do das atividades de sala de aula,
mostrando ao aluno como se realiza a tarefa até que ele
alcance autonomia intelectual para realiza-la sozinho;

V. estabelecer um ambiente e determinadas relagdes presidi-
dos pelo respeito mutuo e pelo sentimento de confianga,
que promovam a auto-estima e o autoconceito.

Esta correto o contido apenas em
(A) TellL

(B) Ml elV.

(C) LIL I elV.

(D) LIL e V.

(E) ILTIL IVe V.

Ao claborar coletivamente o Projeto Politico Pedagodgico,
a equipe pedagogica de uma escola de ensino fundamental
inseriu forma de promover a aprendizagem de alunos com
dificuldade. Analisada a realidade e as condigdes concretas
da escola, resolveram envolver os pais em trabalho de leitura
com grupo de alunos mais avangados da turma, enquanto o
professor dedicava-se aos alunos com dificuldades, dando
maior atengao a esse grupo.

Os professores, inspirados pelas proposicdes de Vasconcellos
(2003) a respeito da mudanga conceitual necessaria para
superar a ndo-aprendizagem,

(A) concordaram com a medida, desde que houvesse um
plebiscito e toda a comunidade fosse ouvida, pois o
proposto contrariava o trabalho desenvolvido até entdo, e
a maioria dos docentes via o processo como intervengao
inadequada no seu trabalho.

(B) ndo concordaram com a proposta, pois contraria fron-

talmente o que o autor propde no sentido de implantar o

monitoramento das agdes de sala de aula, para identificar

e corrigir possiveis equivocos e garantir a aplicacdo de

uma avalia¢do meritocratica.

SEED0902/07-PEBII-EducFisica-13-tarde
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(C) concordaram com o processo porque foi aprovado pelo
coletivo da escola, mas, pautados nas analises do autor,
entendiam que a proposta ndo correspondia aos seus
principios, pois os alunos que participassem do processo
de leitura com os pais seriam prejudicados.

(D) ndo concordaram porque entendiam a medida impropria

para registro no Projeto Politico Pedagogico, além de a

escola correr o risco de ser acionada pelo Supervisor de

Ensino, alegando que os alunos mais avancados teriam

prejuizo pedagdgico.

(E) concordaram com a decisdo porque entenderam a proposta

como uma das medidas possiveis para implantar uma

nova intencionalidade no trabalho educacional da escola,
envolvendo compromisso de todos com a aprendizagem
dos alunos.

11. Em uma sala de ciclo inicial do ensino fundamental o pro-

fessor escreve na lousa silabas para que os alunos copiem.
Ensina-os a ler e depois de sequéncias de silabas introduz a
formacgao de palavras, com exercicios diarios, levando, com
esse trabalho didatico, seus alunos ao mundo da escrita e da
leitura.

A andlise da pratica docente relatada, a luz das reflexdes de
Lerner (2002), permite

(A) identificar uma transposi¢ao didatica ndo controlada que
leva a lingua escrita, criada para representar e comunicar
significados, a aparecer, na pratica docente, fragmentada
em pedacinhos ndo-significativos.

(B) identificar a utilizagdo do método silabico pelo professor

e, se a experiéncia alcangar bons resultados de alfa-

betizagdo, deve ser divulgada pelo sistema de ensino,

permitindo que outros docentes a conhegam ¢ a adotem.

(C) reconhecer que o professor trabalha com o método que

domina, portanto, se alcanca resultado, deve ser respei-

tado, pois a liberdade de catedra d4 ao docente o direito
de escolher o melhor para seu aluno.

(D) perceber o fendmeno da transposig¢do didatica, uma
pratica em que o docente reproduz em sua pratica as
experiéncias vividas como aluno, transpondo, em aula,
os principios pedagdgicos que assimilou.

(E) identificar o fendmeno da transposig¢do didatica enquanto

experiéncia eficaz, porque, segundo a autora, partindo do

mais facil para o mais dificil, o professor leva o aluno ao
dominio da escrita e da leitura.
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Leia a experiéncia relatada para responder as questdes de nimeros
12 e 13.

Uma escola de Ensino Médio, com aulas de roboética, inspirou seus
professores a trabalhar com projetos que envolveriam a construgao
de brinquedos, jogos e robos cientificos, com a contribuicdo das
disciplinas Matematica, Fisica, Artes e Portugués, otimizando
o tempo das aulas. As turmas foram divididas em grupos com a
incumbéncia de planejar as a¢des dos projetos: discutir o formato
do brinquedo a ser construido, desenhé-lo, elaborar e registrar os
calculos e a definicao da equacdo mais pertinente para movimentar
o brinquedo, justificando a escolha e, ao final, elaborar um rela-
tério sobre o processo de construcao € o manual de instrugdes,
sempre com a orientagdo dos respectivos docentes.

12. O contetdo desse projeto, analisado frente a Proposta Curri-
cular do Estado de S2o Paulo (2008), a atende nos seguintes
aspectos:

I. no projeto, as capacidades de representacdo, comunicagao
e expressdo estdo articuladas ao dominio ndo apenas da
lingua, mas também de outras linguagens;

II. a competéncia de leitura e de escrita contemplada no
projeto vai além da linguagem verbal, e envolve multiplas
linguagens, bem como designagdes e conceitos cientificos

e tecnologicos usados atualmente;

III. promove o desenvolvimento do pensamento antecipatdrio,

combinatoério e probabilistico que permite estabelecer
hipéteses, algo que caracteriza o periodo da adolescéncia;

IV. o projeto incorpora em sua concepgao a influéncia da

publicidade que circunda nossas vidas, exigindo tomadas
de decisdo e fazendo uso de linguagens sedutoras e até
enigmaticas.

Esta correto o contido, apenas, em

A) L

(B) 1L

(©) IelV.

(D) I, I elll

(E) LI elV.
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13. Analisada a experié€ncia de projeto sob a perspectiva de Lerner
(2002), conclui-se que

(A) embora aconselhavel por uma questdo de administragido
do tempo escolar, deve ser utilizado com reservas, porque
alunos menos ativos nio se envolvem, e deixam o desafio
para os mais desenvoltos.

(B) os projetos oferecem contextos nos quais a leitura ganha

sentido e aparecem como atividade complexa cujos diver-

sos aspectos se articulam ao se orientar para a realizag@o
de um propdsito.

(C) oprojeto nao ¢ adequado para otimizar o tempo destinado

aaula, pois sua realizacdo exige um periodo muito maior,

prejudicando a organizacdo das demais ag¢des de ensino.

(D) esse tipo de atividade ¢ interessante quando se trata de

pequenos projetos desenvolvidos em grupo e vinculados

a uma unica disciplina, pois projetos longos desestimu-

lam os alunos.

(E) esse projeto pode ser interessante, desde que conte com

o0 apoio da familia, pois a complexidade dessa atividade

exige dedicacdo e tempo dos alunos fora da escola.

14. Aavaliagdo ¢ hoje compreendida pelos educadores como ele-
mento integrador entre a aprendizagem e o ensino, e envolve
multiplos aspectos, entre os quais

(A) oajuste e a orientagdo da intervengo pedagodgica, durante
todo o processo de ensino e aprendizagem, para que o
aluno aprenda da melhor forma.

(B) a aplicagdo em momentos especificos caracterizados

como fechamento de grandes etapas de trabalho, para

garantir o controle por parte do professor.

(C) atividades individuais aplicadas, para que o professor

possa avaliar o aluno plenamente, tendo condigdo de

utilizar o critério comparativo de resultados obtidos por
todos os alunos.

(D) ainstauracdo de um longo periodo de diagndstico, que se

destaque do processo de aprendizagem, para que a escola

construa seu Projeto Politico Pedagdgico sob pardmetros
adequados.

(E) aimportancia da avaliag@o final para o aluno, professor,

escola e familia, porque dela resulta a decisdo sobre a

promogao ou retengdo do aluno.
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15.

16.

Sobre as avaliagdes externas elaboradas e aplicadas sob res-
ponsabilidade do INEP/MEC, pode-se afirmar que

(A) o SAEB ¢ aplicado anualmente e avalia todos os alunos
regularmente matriculados nas 4.% e 8.% séries do ensino
fundamental e 3.° ano do ensino médio, de escolas pu-
blicas e privadas, localizadas em area urbana.

(B) aProva Brasil foi criada em 2005, a partir da necessida-

de de tornar a avaliacdo mais detalhada, e passou a ser

aplicada em substitui¢ao as provas do SAEB.

(C) o SAEB, desde 1995, possibilita a comparagdo dos

desempenhos ao longo dos anos. Desde a sua primeira

avaliagdo, fornece dados sobre a qualidade dos sistemas
educacionais do Brasil como um todo, das regides geo-
graficas, dos estados e do Distrito Federal.

(D) a Prova Brasil ¢ realizada em amostras representativas

dos estados, municipios, escolas publicas e particulares,

por essa razdo seus resultados sdo importantes ndo apenas
em nivel nacional, mas também para cada municipio ¢
escola participante.

a Prova Brasil avalia amostra de estudantes da rede
publica urbana e rural de ensino, de 4.% ¢ 8.% séries do
ensino fundamental e de 3.° ano do Ensino Médio das
redes publica e particular de area urbana.

(E)

Os alunos reclamavam do professor. Suas queixas eram de
que na sala de aula imperava a falta de dialogo, as davidas dos
alunos ndo eram respondidas, havia ironia no tratamento do
professor com determinados alunos, percebida como atitude
de discriminagdo, ¢ as aulas nao eram preparadas.

A situagdo apresentada, analisada a luz das orientagdes de
Paulo Freire (2008), caracteriza-se como

(A) consequéncia da falta de um codigo de ética profissional
para os professores no Brasil.

(B) auséncia do bom senso que leva o professor a avaliar a
todo instante a sua pratica.

(C) preocupacdo do professor em dar todo o contetdo,
sentindo-se premido pela falta de tempo.

(D) auséncia de uma hierarquia dos valores que devem estar
presentes na pratica docente.

(E) incompreensdo dos alunos com o mestre, muito comum
na relag@o professor—aluno.
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17.

18.

Das formulagdes apresentadas a seguir, identifique aquela
que explica corretamente como se constroi e qual o objetivo
do Indice de Desenvolvimento da Educagdo Basica (IDEB),
criado pelo INEP, em 2007.

(A) E calculado a partir dos dados de aprovagio escolar
da escola ¢ as médias de desempenho nas avaliagdes
formuladas pelo Inep/MEC — Saeb para as unidades da
federag@o e para o pais, ¢ Prova Brasil para os municipios.
Tem por objetivo tragar metas de qualidade educacional
para os sistemas de ensino.

E calculado a partir dos indices obtidos nas avaliagdes
do INEP/MEC aplicadas no ensino fundamental do pais.
Tem por objetivo acompanhar o desempenho das escolas
para melhorar a organizacdo dos sistemas de ensino e
formular novas estratégias de formagao para professores.

(B)

E calculado a partir dos indices de evasio e retengéio no
ensino fundamental do pais. Tem por objetivo estabelecer
metas de qualidade e monitorar os sistemas de ensino,
estaduais e municipais, para alcangar os indices de paises
do primeiro mundo, com vistas a atender exigéncias do
Banco Mundial.

©

(D) E calculado a partir dos indices de evasio e retengdo de
cada escola e dos resultados da Prova Brasil. Tem por
objetivo comparar os resultados alcancados pelas escolas
para divulgag¢@o junto aos pais e & comunidade local.

E calculado a partir dos indices de evasio e retengdo das
escolas de ensino fundamental e as médias obtidas nas
prova Brasil para comparar os resultados das escolas
estaduais e escolas municipais. Tem o objetivo de avaliar
o processo de municipalizagdo do ensino.

(E)

Ha uma série de principios sobre os processos de aprendi-
zagem nos quais as diferentes correntes psicologicas estdo
de acordo. As aprendizagens dependem das caracteristicas
singulares de cada aprendiz; correspondem, em grande parte,
as experiéncias que cada um viveu desde o nascimento, a
forma como se aprende e o ritmo da aprendizagem variam
segundo as capacidades, motivagoes e interesses de cada
aluno, enfim, a maneira e a forma como se produzem as
aprendizagens sdo o resultado de processos que sempre sdo
singulares e pessoais. (Zabala, 1998)

Dessas conclusdes decorre um enfoque pedagogico
(A) profundo de aprendizagem.

(B) superficial de aprendizagem.

(C) voltado a diversidade dos alunos.

(D) pragmatico do processo de ensino.

(E) propedéutico do processo de ensino.

www.pciconcursos.com.br[]



19.

20.

Um docente, preocupado em proporcionar aos seus alunos
experiéncias significativas de aprendizagem, pautou-se nos
conceitos inseridos na Introdugéo dos Parametros Curriculares
Nacionais, para o 3.° ¢ 4.° Ciclos do Ensino Fundamental.

Considere os seguintes conceitos:

I. situagdes escolares de ensino ¢ aprendizagem sdo situa-
¢Oes comunicativas, nas quais os alunos e professores
co-participam, ambos com uma influéncia decisiva para
o0 éxito do processo;

II. a organizagdo de atividades de ensino e aprendizagem, a
relacdo cooperativa entre professor e aluno, os questio-
namentos e as controvérsias conceituais influenciam o
processo de construcdo de significados e o sentido que
alunos atribuem aos contetidos escolares;

III. as aprendizagens que os alunos realizam na escola serdo
significativas na medida em que eles consigam estabelecer
relagdes entre os contedos escolares e os conhecimentos

previamente construidos;

IV. a complexidade da acdo educativa estd em que mesmo
que a aprendizagem seja uma experiéncia bem-sucedida,
0 aluno podera construir uma representacdo de si mesmo
como alguém incapaz de aprender, por influéncia de

fatores externos.

Esta correto, frente ao que dispdem os PCNs, apenas o con-
tido em

(A) L

(B) 1L

(C) MelllL

(D) L1 elll

(E) I, 1l e IV.

Os Pardametros Curriculares Nacionais, em sua Introdugéo,
reafirmam o que estabelece a Lei de Diretrizes e Bases da

Educagao Nacional (Lei n.° 9.394/96) com relagdo as obriga-
¢oOes dos sistemas de ensino na oferta do ensino fundamental:

(A) Estados e municipios definem formas de colaboragdo na
oferta do ensino fundamental.

(B) Estados devem atender prioritariamente as séries finais
do ensino fundamental.

(C) Municipios devem atender exclusivamente as séries
iniciais do ensino fundamental.

(D) Estados atendem prioritariamente o ensino fundamental
de oito anos.

(E) Municipios devem atender prioritariamente as séries
iniciais do ensino fundamental.
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21.

22.

23.

HABILIDADES ESPECIFICAS

A Educacdo Fisica escolar possui ligagdes com o duplo
aspecto educativo do lazer: educagdo para o lazer e pelo
lazer. Considerando a relagdo entre lazer-escola-processo
educativo, € correto afirmar que os estudos do lazer na escola
sdo destinados a

(A) desenvolver os conteudos culturais fisico-esportivos vol-
tados tanto a formag&o do praticante quanto do espectador
ativo, critico e criativo.

(B) divulgar as atividades e eventos que ocorrem na cidade.

(C) promover o conhecimento apenas dos contetdos fisico-
esportivos que podem ser praticados no tempo livre.

(D) promover, eminentemente, a¢des de lazer enquanto
espetaculo.

(E) utilizar o lazer fisico-esportivo para combater os maus
habitos de saude da populagao brasileira.

Os conteudos vinculados ao lazer podem ser introduzidos nas
aulas de Educagdo Fisica tanto com a finalidade de educar para
o lazer, quanto para educar pelo lazer. Consideradas tais fina-
lidades e os escritos de Nelson Carvalho Marcellino (2006),
o professor precisa reconhecer que o lazer ¢ importante para
o ser humano porque funciona como

(A) descanso, divertimento e promotor do desenvolvimento
pessoal e social.

(B) descanso, relaxamento e promotor da consciéncia cor-
poral.

(C) divertimento, entretenimento e promotor do condiciona-
mento fisico.

(D) promotor da habilidade esportiva e da consciéncia cor-
poral.

(E) promotor do relacionamento interpessoal e do desenvol-
vimento da aptidao fisica.

De acordo com Carmen Lucia Soares (2001), a ginastica do
século XIX manifestava um discurso e pratica que se reve-
lavam como modelo a ser difundido, incluindo um conjunto
de preceitos ¢ normas de “bem viver”. A ela se atribuia a
capacidade de potencializar a utilidade das agdes, de educar
e desenvolver, efetiva e prioritariamente,

(A) o aspecto moral da sociedade.

(B) o corpo, suas capacidades e habilidades.
(C) o individuo em seus valores morais.

(D) a sociedade, tornando-a igualitéria.

(E) amente, como forma de controle individual e social.
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24. Quando sdo realizados torneios esportivos no interior da

25

escola, alguns alunos se envolvem como praticantes das mo-
dalidades esportivas, enquanto a grande maioria permanece
como espectadora.

Considerando esse exemplo na perspectiva da relacdo entre
aulas de Educacao Fisica e os contetidos do Lazer, € correto
afirmar que se trata de uma oportunidade que deve ser

(A) aproveitada pelo professor para evidenciar o quanto o
espetaculo esportivo promove a desigualdade social,
uma vez que poucos possuem o direito de usufrui-lo.

(B) aproveitada pelo professor para formar o espectador criti-
co que, mesmo terminada a idade escolar, terd condi¢des

de apreciar o espetaculo esportivo.

(C) organizada totalmente pelos alunos, uma vez que a di-
namica dos grupos sociais naturalmente gerados no am-

biente escolar ndo deve sofrer interferéncia do professor.

(D) evitada, porque coloca em evidéncia as diferencas de
habilidades motoras entre os alunos, provocando segre-

gacdo da maior parte deles.

(E) promovida, desde que se tome cuidado de sempre orga-
nizar turmas mistas em termos de género, evitando a
segregacdo intergeneracional e a supremacia do sexo

masculino sobre o feminino.

Praticas corporais populares de artistas de rua e de acrobatas
do séc. XIX, bem como praticas de circo como a dos trapezis-
tas da mesma €poca, sdo comentadas pela pesquisa historica
na area da Educacdo Fisica. A respeito de tais praticas, a
pesquisa historica afirma que

(A) foram banidas em seus locais de origem por se julgar
que causavam danos a saude dos praticantes e, com isso,
houve um desestimulo a criacdo de novas praticas, ou
seja, desestimularam o desenvolvimento das modalidades
gindsticas da atualidade.

(B) serviram como fonte para a criagdo de elementos ginasti-
cos, bem como inspiracdo para a criagdo de aparelhos que

hoje sdo utilizados em competi¢cdes esportivas oficiais.

(C) serviram como fonte para a criagao de elementos ginas-
ticos, porém ndo inspiraram a criagdo de aparelhos que

hoje sdo utilizados em competicdes esportivas oficiais.

(D) inspiraram a criagdo de aparelhos que hoje sao utilizados
em competi¢cdes esportivas oficiais, mas ndo serviram

como fonte para a criagdo de novos elementos ginasticos.

nunca foram de interesse da ciéncia e nem transformadas
em praticas esportivas ou contetidos a ensinar nas aulas de
Educagao Fisica, uma vez que esta possui embasamento
cientifico.

(E)

SEED0902/07-PEBII-EducFisica-13-tarde
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26.

27

28.

Jogos e brincadeiras presentes na cultura popular local podem
se tornar conteudos das aulas de Educagao Fisica escolar.

O professor que atua na perspectiva da promocao da edu-
cacdo pelo lazer e que insere tais contetidos nas aulas, sem
modifica-los, atua no primeiro nivel do contetido cultural que
¢ caracterizado por atitudes

(A)
(B)
©
D)
(E)

ousadas.
mediadoras.
criticas.
conformistas.

criativas.

Segundo Marco Paulo Stigger (2005), o esporte ¢ o contetido
mais abordado nas aulas de Educagio Fisica escolar, sendo
considerado como uma pratica hegemonica no contexto da
cultura de movimento. Diante do exposto, o esporte no con-
texto escolar deve ser trabalho com a finalidade de

(A) transmitir, apenas, informagdes sobre o esporte de rendi-
mento.

(B) levar o aluno a incorporar os valores culturais do esporte-
espetaculo.

(C) reproduzir as técnicas do esporte de rendimento.
(D) pensar sobre a diversidade do esporte.

(E) transmitir valores e ideologia da sociedade capitalista.

A obesidade ¢ considerada, hoje, uma questao de saude ptiblica
devido ao niimero de pessoas acometidas por esse mal. Ao
tratar do assunto, é suficiente que o professor de Educacdo
Fisica manifeste a seguinte atitude:

(A) de censura, ja que a obesidade ¢ sempre resultado de
comportamento indisciplinado das pessoas no que se
refere aos alimentos que ingerem.

(B) de censura, ja que a obesidade ¢ sempre resultado de
comportamento inadequado das pessoas no que se refere

a falta da pratica de exercicios fisicos.

(C) de adverténcia, uma vez que as informagdes veiculadas
sobre a obesidade nas diversas midias costumam ser

equivocadas em sua grande maioria.

D)

de avaliacao, realizando medi¢des antropométricas e man-
tendo fichas atualizadas e individualizadas dos alunos.

(E) de orientagao, informando os fatores que determinam a
obesidade, os comportamentos para preveni-la e comba-

té-la, promovendo reflexdo pessoal sobre o assunto.
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29.

30.

Assinale a alternativa que contém a frase correta a respeito
da aparéncia corporal.

(A) Uma pessoa que apresenta um corpo magro sempre pode
ser identificada como uma pessoa saudavel.

(B) As pessoas que sdo magras deve-se, unicamente, ao fato
de terem aprendido a se alimentar corretamente.

(C) Uma pessoa com 12 anos de idade, que é considerada
gorda, tende a ser gorda pelo resto de sua vida, mesmo
se exercitando.

(D) Qualquer crianga ou jovem obeso pode atingir o peso
ideal apenas se exercitando bastante.

(E) Meninas adolescentes estdo mais preocupadas em exibir
um corpo aprovado pela sociedade do que, propriamente,
com sua saude.

Embora o professor de Educagao Fisica, na maioria das vezes,
tente transmitir uma imagem de que a pratica esportiva ¢é
possivel para toda e qualquer pessoa, ele se confronta com
alunos(as) que entendem que tal pratica serve apenas para
formar atletas que, por sua vez, se tornardo idolos, ocuparao
espaco na midia e ganhardo muito dinheiro.

Para lidar com tal representagdo mental, disseminada entre
alunos e alunas, ¢ importante que o professor saiba que

(A) ela ¢, predominantemente, fruto do discurso televisivo
que transmite um modelo hegemonico de esporte como
esforgo maximo, busca da vitéria e do lucro financeiro.

(B) ela ¢, exclusivamente, fruto do discurso televisivo que

transmite um modelo hegemonico de esporte como es-

for¢o méaximo, busca da vitéria e do lucro financeiro.

(C) é necessario negar toda e qualquer influéncia da midia,

seja ela televisiva ou ndo, para evitar que o aluno tenha

contato com as ideias sobre o esporte como busca da
vitdria e do lucro financeiro.

(D) énecessario ocupar o tempo livre do aluno com atividades

ludicas para que ele ndo tenha oportunidade para contatar

com as ideias sobre o esporte como busca da vitdria e do
lucro financeiro.

(E) toda a comunidade escolar, representada pela diregdo,

professores e pais de alunos, trabalhe para evitar que o

aluno tenha contato com as ideias sobre o esporte como

busca da vitoria e do lucro financeiro.
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31.

32.

33.

Atualmente a TV e a internet tém divulgado a ginastica,
aparelhos de exercicios fisicos, produtos para emagrecer,
aumentar massa muscular, entre outros. Diante do exposto,
recomenda-se o uso da TV nas aulas de Educagio Fisica
porque

(A) aimagem atinge primeiro a emog¢do, comove o aluno e
facilita a discussao posterior sobre o assunto.

(B) o professor ndo sabe abordar cientificamente essa tematica.

(C) insere o aluno no mundo do consumo de produtos rela-
cionados a pratica das atividades fisicas.

(D) trata os conteudos de maneira mais genérica, superficial
e rapida.

(E) facilita a divulgac¢do do modelo ideal, saudavel e hege-
monico de beleza fisica.

Mauro Betti (2003), ao abordar a influéncia dos diferentes
meios de comunicagdo sobre a construgdo das representa-
¢des sociais a respeito dos conteudos da cultura corporal
de movimento, recomenda que o papel do professor de
Educacdo Fisica seja o de

(A) opositor de tais conteudos, levando os alunos a desen-
volverem uma atitude de descrédito em relagdo a eles.

(B) tradutor dos conteudos veiculados pela midia a ideologia
predominante no meio escolar.

(C) mediador entre os contetidos veiculados pela midia e os
alunos.

(D) apoiar e reproduzir fielmente tais contetidos em suas
aulas, uma vez que foram consagrados socialmente.

(E) apoiar e reproduzir fielmente tais contetidos em suas au-
las, uma vez que sempre sdo produzidos por especialistas
no assunto.

Relacione as colunas que mencionam os objetivos da danga
no contexto escolar (Quadro A) com os conteudos trabalhados
(Quadro B), e, a seguir, assinale a alternativa correta.

QuADRO A Quabpro B

Interpretar a danga A | Estudo conceitual das dimensdes

historicas, sociais e culturais da danga.

II

Conhecer a danga B | Observar e vivenciar coreografias de
danga com o interesse principal na

frui¢ao estética, na beleza, no prazer.

11

Apreciar a danga C | Criagdo de sequéncias coreograficas
e exercicio de expressdo de opinido

sobre a danga.

(A) I-A; 1I-B; III-C.
(B) I-B; II-A; ITI-C.
(C) 1I-C; II-A; III-B.
(D) 1-C; II-B; III-A.
(E) I-B; II-C; III-A.
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34.

3s.

Leia, atentamente, as classifica¢des de danga apresentadas a
seguir.

1. Dangas folcloricas; dangas étnicas; danga de rua.

II. Dangas dos rituais das tribos indigenas; dancas do can-
domblé; dangas dos cultos evangélicos.

II1. Biodanga; dangaterapia; contact improvisation.

Assinale a alternativa que explicita, correta e respectivamente,
os objetivos e/ou contextos de manifestacdo das categorias
de dangas mencionadas.

(A) Auxiliar na recuperacdo/manutencao da saude; expressar
a cultura popular; auxiliar na recuperagcdo/manutengao
da saude.

(B) Expressar a cultura popular; expressar a cultura popular;
acompanbhar rituais religiosos.

(C) Expressar a cultura popular; acompanhar rituais religio-
sos; auxiliar na recuperagdo/manuten¢ao da saude.

(D) Acompanbhar rituais religiosos; auxiliar na recuperagao/
manutencdo da saude; expressar a cultura popular.

(E) Auxiliar na recuperagdo/manutencgdo da saude; expressar
a cultura popular; acompanhar rituais religiosos.

Em relagdo a Danga, é correto afirmar que

(A) ela perde sua identidade como manifestagdo artistica
quando ¢ tematizada e estudada em aulas de Educagao
Fisica escolar.

(B) suaidentidade artistica so € reconhecida quando é tema-

tizada e estudada em aulas de Educagio Fisica escolar.

(C) foi entendida apenas na década final do séc. XX como

uma pratica com grande potencial para educar criangas.

(D) ela pertence a arte como area do conhecimento, mas por

ser criagdo do ser humano, também ¢é entendida como

integrante da cultura corporal de movimento.

(E) possui os mesmos objetivos quando ¢ ensinada e prati-
cada no interior da escola ou fora do contexto escolar.

SEED0902/07-PEBII-EducFisica-13-tarde
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36.

37.

Ao iniciar o processo de ensino e aprendizagem da modalidade
handebol para os alunos da 5.% e 6.% séries do Ensino Funda-
mental, o professor se utiliza do jogo denominado anarquico.

Sédo caracteristicas do jogo anarquico:

I. Os alunos ndo possuem um comportamento tatico mais
complexo.

II. Os participantes ndo ocupam adequadamente o espago
do jogo.

III. A comunicagdo entre os participantes ¢ muito restrita.

Assinale a alternativa que classifica, correta e respectivamente,
as frases como Falsas (F) ou Verdadeiras (V).

(A) F;F;F.
(B) F; V; V.
(C) F; V; F.
(D) V:F; V.

(E) V;V; V.

Consideradas as condi¢des sociais e historicas nas quais se
originaram esportes como o basquetebol e o voleibol, por
exemplo, ¢ possivel observar mudangas na forma como sao
praticados atualmente.

Quais fatores justificam a ocorréncia de tais mudangas?

(A) Aumento da densidade populacional; empobrecimento
das camadas mais numerosas da populacao.
(B) Aumento do poder aquisitivo da populagdo; aumento
da densidade populacional das camadas mais pobres da
sociedade.
(C) Avangos tecnoldgicos, interferindo nas construgdes de
materiais e equipamentos esportivos; influéncia da midia
televisiva que transformou o esporte em espetaculo.
(D) Influéncia da midia televisiva que transformou o esporte
em espetaculo; aumento da densidade populacional das
camadas mais pobres da sociedade.
(E) Avangos tecnologicos, interferindo nas construgdes de
materiais e equipamentos esportivos; melhor sistema-
tizacdo dos contetidos das aulas de Educagdo Fisica na
escola.

www.pciconcursos.com.br[]



38.

39.

40.

Leia as frases seguintes a respeito da relagdo entre as
transformagdes sociais ocorridas nas primeiras décadas do
séc. XX no Brasil e o impulso que a Ginastica teve, nessa
mesma €poca, nas escolas brasileiras.

I. As nogdes de economia e gasto de energia nada influen-
ciaram na inclus@o da Ginastica no curriculo escolar.

II. Cultivar a saude e administrar adequadamente o consumo
de energia corporal diaria foram principios adotados e
divulgados pela Ginastica no meio escolar.

III. A Ginastica escolar foi impulsionada pela mentalidade
cientifica que se instalava na época e que defendia a
racionalidade dos métodos empregados.

Assinale a alternativa que classifica, correta e respectivamente,
as frases em Falsas (F) ou Verdadeiras (V).

(A) V; F; F.
B) V;V; F.
©) V;F; V.
(D) F; V; V.
(E) F;F; V.

Segundo Roberto Rodrigues Paes (2009), os jogos coletivos
possuem, sob o ponto de vista tatico, dois sistemas: defensivo
e ofensivo. A passagem de um sistema para outro é chamada
de portanto, os jogos coletivos
podem ser entendidos como jogos

Assinale a alternativa que complementa as lacunas, correta e
respectivamente, destacadas.

(A) estratégia de jogo ... estruturantes
(B) estruturagio ... aplicados
(C) transigdo ... de transi¢ao
(D) adaptag@o de jogada ... adaptados

(E) descentragdo de jogo ... de concentragdo

Pode-se afirmar que o aprendizado do manejo de diferentes
aparelhos da Ginastica Ritmica Desportiva pode ser promovi-
do concomitantemente porque existem agdes que sao basicas
e comuns a todos os aparelhos especificos da modalidade.

Essas acOes sdo

(A) balancear; quicar; langar; recuperar.

(B) circundar; balancear; quicar; realizar movimentos em oito.
(C) circundar; balancear; langar; realizar movimentos em oito.
(D) langar; recuperar; equilibrar; realizar movimentos em oito.

(E) quicar; recuperar; equilibrar; realizar movimentos pen-
dulares.
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41.

42.

O professor Jarbas, ao proceder o planejamento do ensino
para as turmas de 6.” série do Ensino Fundamental até a 3.7
série do Ensino Médio, deparou-se com o problema de, no
tempo restrito de duas aulas semanais de 50 minutos com
cada série, cobrir todo o conteudo de procedimentos e de
conceitos relativos a enorme gama de esportes, jogos, lutas,
dangas, atividades ritmicas e expressivas e conhecimentos
sobre o corpo ¢ habitos saudaveis de vida.

Ao tratar, especificamente, dos contetdos relativos aos jogos
esportivos coletivos, qual seria a solugao possivel para garantir
que a aprendizagem tenha significado para os alunos, e para
que o tempo seja aproveitado da melhor maneira possivel?

(A) Selecionar, dentre a enorme gama de jogos esportivos
coletivos, aquele que seria 0 mais popular na comunidade
onde se situa a escola, ensinando seus gestos técnicos
especificos.

(B) Selecionar, dentre a enorme gama de jogos esportivos
coletivos, aquele que seria 0 mais popular na comunidade
onde se situa a escola, ensinando apenas suas taticas de

ataque e defesa especificas.

(C) Iniciar o estudo pelos fundamentos comuns aos jogos
(dominio de corpo, manipulagdo de bola, passe, recepcao,
drible e finalizagdo) para, em seguida, trabalhar os gestos
técnicos especificos de cada modalidade de jogo esportivo

coletivo.

(D) Promover o estudo dos fundamentos comuns aos jogos
(dominio de corpo, manipulacdo de bola, passe, recepgao)
sem ensinar estratégias de ataque e defesa.

(E) Iniciar o estudo pelos gestos técnicos especificos de cada
modalidade de jogo esportivo coletivo, concluindo com
o ensino dos fundamentos comuns aos jogos (dominio
de corpo, manipulacdo de bola, passe, recepcao, drible

e finalizagdo).

De acordo com o documento da Escola de Tempo Integral:
Oficinas Curriculares de Atividades Esportivas e Motoras, a
producdo de uma atividade representa o ponto crucial para
o sucesso do processo de ensino e aprendizagem, portanto,
essa produgdo envolve todo planejamento de ensino. Diante
dessa afirmag@o, o professor de Educacéo Fisica ao planejar
o0 ensino deve

(A) considerar o conhecimento técnico da especificidade da
area, o diagnostico dos alunos, as situagdes de aprendiza-
gem, a verificagdo dos avangos e das dificuldades deles.

(B) considerar o conhecimento técnico da especificidade da
area, as situagdes de aprendizagem dos alunos e repro-
duzir o planejamento ja utilizado.

(C) considerar o conhecimento técnico da especificidade da
area.

(D) pautar suas a¢des unica e exclusivamente na elaboragio
das situagdes de aprendizagem.

(E) orientar-se exclusivamente pela Proposta Curricular
de Educagao Fisica, reservando a preocupacdo com a
transversalidade para depois da discussdo com os demais
professores da escola.
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43.

44.

E sabido que o professor de Educacio Fisica, ainda que
raramente o faca, pode se utilizar de métodos descritivos, in-
terpretativos e criticos, por exemplo, o método hermenéutico
proposto por Paul Ricoeur, o método compreensivo de Joan
Ferrés e a pesquisa-agdo proposta por Marli André ou Michel
Thiollent, métodos esses que foram utilizados por Mauro Betti
(2003) na sua pesquisa com professores de escolas publicas.

Com qual finalidade o professor de Educacao Fisica se utili-
zaria de tais métodos?

(A) Identificar assuntos e temas mais discutidos pelos alunos
para selecionar apenas aqueles ja conhecidos para serem
debatidos durante as aulas.

(B) Identificar o nivel de desenvolvimento intelectual dos
alunos e elaborar provas adequadas para avaliar conteu-
dos factuais.

(C) Para promover baterias de testes de habilidades motoras
e, posteriormente, elaborar aulas adequadas as condi¢des
dos alunos.

(D) Para estabelecer propostas de avaliagdo fisica e, poste-
riormente, elaborar planos de treinamento para os alunos.

(E) Para analisar programas televisivos e videos preparando
posterior estudo e debate com os alunos.

O professor Marcio, quando comegou a trabalhar num dos
colégios mais antigos da cidade de Sdo Paulo, descobriu que
na biblioteca da escola havia um arquivo com dezenas de
fotos retratando cenas da pratica da ginastica e do esporte no
Brasil desde o final do séc. XIX.

Julgando que ali havia uma riqueza enorme de material que
poderia ser utilizado em suas aulas de Educagdo Fisica,
elaborou uma proposta de trabalho a ser desenvolvida junto
com seus alunos.

Segundo Carmen Lucia Soares (2001), a utilizagdo de regis-
tros iconograficos dessa natureza permitem que

(A) sejam decifrados e compreendidos os cddigos presentes
nos gestos uma vez que, sendo signos, podem organizar-se
como uma linguagem a ser estudada pelos alunos na escola.

(B) os alunos compreendam os signos presentes nas praticas
corporais do passado, tomando-os como normas ¢ mo-

delos a serem reproduzidos no momento atual.

(C) os significados e os sentidos das praticas corporais da
época estudada sejam compreendidos como fatos histo-
ricos consolidados que ndo exercem qualquer influéncia

sobre os gestos ¢ normas da atualidade.

(D) os gestos e posturas sejam analisados, evidenciando que a
esséncia do ser humano € imutavel e, por isso, o contexto

sociocultural ¢ insuficiente para modifica-la.

(E) sejam decifrados e compreendidos os codigos presentes
nos gestos, deixando claro o conceito de que o corpo é a

moldura da alma, numa visdo materialista do ser humano.
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45.

46.

A luta faz parte dos grandes eixos de conteudos da area de
Educacdo Fisica escolar, porém ¢ pouco explorada pelos
professores, suscitando questionamentos e preocupagoes.

Pensando no que fazer para que os alunos tenham acesso a esse
contetdo, assinale a alternativa que menciona os procedimen-
tos pedagogicos que podem ser utilizados pelos professores e
a sequéncia correta e completa de sua organizacdo didatica.

(A) Realizar na escola oficinas com atletas que participam de
competi¢des oficiais de Muay Thai, realizar campeonato
interclasses.

(B) Promover discussdes para verificar o conhecimento
prévio dos alunos sobre as lutas, estimular pesquisas,
visualizar e analisar videos, realizar jogos de lutas entre

os alunos e avaliar.

(C) Projetar filmes sobre Jiu Jitsu, realizar um festival es-
portivo interno, realizar um torneio com outras escolas

e avaliar as atividades realizadas.

(D) Promover discussdes para verificar o conhecimento
prévio dos alunos sobre as lutas, ensinar gestos técnicos
apenas das lutas olimpicas, corrigir a execugdo técnica,
realizar um festival esportivo convidando atletas para

competir com os alunos.

(E) Levar os alunos para assistirem a um torneio de luta
livre, realizar na escola aulas voltadas para o domi-
nio da técnica e tatica da modalidade, realizar torneio

interescolas.

Inovagdes recentes introduzidas na programacao da Educagéo
Fisica na escola indicam que o professor inclua lutas entre os
conteudos a ensinar.

A respeito do ensino de lutas na escola, ¢ correto afirmar que

(A) a formacdo inicial de professores tem oferecido pre-
paracdo adequada e suficiente para que os professores
abordem tal contetdo.

(B) por se tratar de um assunto que possui tradi¢do milenar,
os professores nao enfrentam qualquer dificuldade para
ensina-lo.

(C) afalta de vivéncia pessoal em lutas por parte dos profes-
sores e a preocupacao com o fator violéncia entendida
como intrinseca a pratica da luta sdo tidas como grandes
dificuldades para a abordagem desse contetdo.

(D) a falta de equipamento apropriado a pratica tem sido
superada pelo preparo que os professores de Educagéo
Fisica tem recebido em sua formagao inicial.

(E)) a utiliza¢do de equipamento apropriado a pratica tem
superado a preocupagdo dos professores com o fator
violéncia entendida como intrinseca a pratica da luta.
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47.

48.

Leia as seguintes frases a respeito do ensino de lutas na escola.

I. Pelo fato de a Educacao Fisica contar com poucas aulas
semanais, recomenda-se ensinar apenas as lutas que estao
inseridas na programacao dos Jogos Olimpicos.

II. O ensino das lutas ocupa muito tempo no calendario es-
colar porque n2o ha elementos comuns entre mais do que
uma modalidade que possam ser sintetizados e ensinados
simultaneamente.

III. Podem-se ensinar técnicas e estratégias de desequilibrio,
contusdo, imobilizag¢do ou exclusdo de um determinado
espago na combinacdo de a¢des de ataque e defesa sem,
necessariamente, ensinar uma luta nos moldes esportivos
tradicionais.

Assinale a alternativa que classifica, correta e respectivamente,
as frases em Falsas (F) ou Verdadeiras (V).

(A) V;F; V.
(B) V; V; E.
C) F;V; V.
(D) F; F; V.

(E) F;F; F.

Segundo a Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo para a
Educagdo Fisica, no Ensino Médio, ndo se deve objetivar que
0s jovens pratiquem esporte com mais habilidade, tornem-se
atletas ou eximios executores de movimentos de ginastica.

Nesse sentido, o estudo da ginastica, nesse nivel de ensino,
deve ressaltar a possibilidade

(A) de conhecer as categorias de habilidades motoras.

(B) de conhecer conceitualmente as habilidades motoras
basicas presentes na cultura de movimento.

(C) de identificar e distinguir os padrdes e estagios de mo-
vimento.

(D) de promover e estimular o Se Movimentar no ambito da
cultura de movimento.

(E) adotar a Ciéncia da Motricidade Humana para modificar
o contexto de vida da populag@o escolarizada.
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49. Grande numero de disturbios organicos que ocorre na idade

adulta poderia ser minimizado desde as idades mais precoces
contando, entre outros, com a participagdo da Educag@o Fisica
escolar.

Pensando em alcancar metas voltadas a educagdo para a saude,
o professor de Educacdo Fisica age corretamente quando

(A) promove aulas exclusivamente praticas e de carater re-
creativo e esportivo, com o objetivo basico de promover
o relacionamento interpessoal e o bem-estar do grupo.

(B) promove aulas exclusivamente teoricas utilizando como
contetdo as doengas cronico-degenerativas que podem

afetar os individuos durante a vida adulta.

(C) seleciona, organiza e desenvolve experiéncias que pro-
piciem aos educandos situagdes ativas fisicamente, mas,
sobretudo, que os conduzam a optarem por um estilo de

vida saudavel ao longo da vida.

(D) organiza ¢ desenvolve experiéncias que propiciem aos
educandos situa¢des ativas fisicamente, sem, no entanto,
se preocupar em conduzi-los a optarem por um estilo de
vida saudavel, pois isso ocorrera ao longo da vida, apos

o periodo escolar.

(E) mantém atualizados seus registros de avaliacao do cresci-
mento corporal e da evolugdo da aptidao fisica de seus
alunos, mesmo que nao adote a pratica de divulgé-los ou

estuda-los junto a eles.

50. Ao se considerar a relag@o entre satde e pratica de atividade

fisica, € correto afirmar que

(A) as doengas decorrem exclusivamente de determinismos
biologicos, o que torna limitados os efeitos da pratica de
atividades fisicas.

o desenvolvimento de doengas relacionadas a realizag¢do
de pouca atividade fisica é de responsabilidade tinica e
exclusiva do individuo.

(B)

(C) pode ser considerada saudavel a pessoa que ndo apre-
senta doencas, sejam elas relacionadas ou ndo a falta de

atividade fisica regular.

(D) a teoria do “estilo de vida” nega que depende apenas
da decisdo pessoal do individuo alterar seus habitos
sedentarios de vida e adotar habitos mais saudaveis para

eliminar a causa das doengas hipocinéticas.

a atividade fisica estd associada ao estado socioecono-
mico do individuo, o que deve ser considerado pelo pro-
fessor quando promove a reflexdo sobre o assunto, tanto
com seus alunos, quanto com demais pessoas ligadas a
saude publica.

(E)
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51.

52.

O professor de Educagao Fisica elege a ginastica como tema
de sua aula para os alunos do Ensino Médio e, em especial,
o topico da avaliagdo fisica.

Tomando por base o trabalho de Dartagnan Pinto Guedes
(1999), estudar avaliacdo fisica, na atualidade, tem por fi-
nalidade

(A) utilizar os fundamentos e técnicas adotadas pela tendén-
cia pedagogica tradicional que visa melhorar a execugao
dos movimentos na ginastica sueca.

(B) atender aos principios dos médicos higienistas com
relagdo a relevancia da ginastica calisténica.

(C) conscientizar os alunos sobre os principios eugénicos e
higiénicos da pratica regular da ginastica para formagao
dos cidaddos.

(D) conhecer os principios e fundamentos do método francés
de ginastica ¢ sua relagdo com a melhoria da qualidade
de vida.

(E) conscientizar os educandos sobre os niveis adequados
de aptidao fisica relacionada a saude.

Pensando que nas aulas de Educagdo Fisica escolar ¢ im-
portante desenvolver a educagdo para a saude, leia as frases
seguintes.

I. Associar a pratica da atividade fisica com a melhoria e
manuten¢do das condi¢des de saude.

II. Duragéo, intensidade ¢ tipo de atividade fisica.
III. Razodes e maneiras de praticar atividade fisica.
I'V. Hébitos saudaveis de pratica da atividade fisica.
V. Desenvolver atitudes positivas em relacdo a atividade

fisica relacionada a saude.

Acrespeito do contetido e de possiveis relacdes entre as frases,
assinale a alternativa correta.

(A) Todas as frases estéo correlacionadas, sendo as frases II,
[T e I'V consideradas contetidos para atingir os objetivos
mencionados nas frases [ e V.

(B) Todas as frases estdo correlacionadas, sendo as frases II,
IIT e IV consideradas objetivos que podem ser atingidos
com as estratégias descritas nas frases I e V.

(C) Todas as frases estdo correlacionadas, sendo as frases I,
IIT e IV consideradas objetivos que podem ser atingidos
com os conteidos mencionados nas frases [ e V.

(D) Apenas as frases I e V estdo relacionadas entre si, po-
dendo ser consideradas como contetidos de ensino.

(E) Apenas as frases I, III e IV estdo relacionadas entre si,
podendo ser consideradas como objetivos de ensino.

SEED0902/07-PEBII-EducFisica-13-tarde
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53. Analise, cuidadosamente, o seguinte quadro:
VARIAVEL DE
ConbigAo Fisica ATIVIDADE DESENVOLVIDA PELOS ALUNOS
ou MOTORA

I | Forca A | Correr por 3 minutos ininterruptamente
num trajeto determinado.

IT | Resisténcia B | Transportar individualmente objetos, de
um local para o outro, em trajeto deter-
minado, estando prevista a mudanca de
dire¢do na forma de locomogao, no meio
do percurso.

IIT | Agilidade C | Individualmente, realizar um, dois ou trés
dos exercicios seguintes: a) Avido; b) Vela
com apoio; b) Vela sem apoio.

IV | Equilibrio D | Posicionados em decubito ventral, com os
bragos estendidos a frente e apoiados no
solo, as pernas estendidas e apoiadas num
banco sueco, realizam flexdo de bragos
individualmente.

Assinale a alternativa que estabelece a correspondéncia
correta entre a variavel de condi¢do fisica ou motora traba-
lhada e a atividade realizada pelos alunos com a finalidade
de desenvolvé-la.
(A) I-A; 1I-B; III-C; TV-D.
(B) I-A; II-C; III-D; TV-B.
(C) I-D; II-A; III-B; TV-C.
(D) I-C; 1I-D; III-B; TV-A.
(E) I-B; II-A; III-C; TV-D.

54. E relevante trabalhar conteudos relativos a doengas hipo-

cinéticas e sua relagdo com a atividade fisica nas aulas de
Educagao Fisica no Ensino Médio porque

(A) no Brasil, ha auséncia de politicas publicas de satude.

(B) ¢é necessario repensar os modos de olhar a saude,
identificando-a como um direito do cidaddo e tendo em
vista as diferencas socioecondmicas que interferem nas
condigdes de acesso a ela e a pratica de atividade fisica
como meio para adquiri-la ¢ manté-la.

©

a populagdo brasileira necessita ter conhecimentos sobre
higiene.

D)

a comunidade cientifica precisa apresentar seus estudos
sobre a satide da populagdo brasileira.

(E) as pesquisas na area da saude tém apresentado subsidios
ao desenvolvimento da consciéncia intransitiva dos
alunos desse nivel de ensino e, dessa forma, possibilita
0 acesso a pratica de atividade fisica como um direito a

cidadania.
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55.

56.

Na vivéncia do jogo coletivo de futsal, durante as aulas de
Educacao Fisica, o professor permite que os alunos montem
suas proprias equipes. Para realizar a separacdo desses times,
ele designa a quatro meninos que, durante o ano, mostraram-se
mais habilidosos no futsal para realizarem a escolha dos demais
colegas.

Pensando na aplicagdo do principio da inclusdo, pode-se afir-
mar que esse procedimento didatico adotado pelo professor ¢

(A) correto, uma vez que se fundamenta no principio do
respeito a habilidade técnica do aprendiz para montagem
de equipes esportivas.

(B) correto, pois leva em consideragdo que os meninos,
culturalmente, possuem maior conhecimento acumulado
sobre o futsal, o que lhes permite organizar equipes mais

equilibradas.

(C) correto, porque os demais componentes da turma, inde-
pendentemente de serem meninos ou meninas, identi-
ficardo, nos mais habilidosos, modelos que devem ser

seguidos.

(D) incorreto, pois deve, sempre, designar os menos habi-
lidosos da turma, sejam eles meninos ou meninas, para
escolher os times, evitando que sejam deixados de fora

durante o processo de divisdao de equipes.

(E) incorreto, porque tanto meninos, quanto meninas, in-
dependentemente de sua habilidade, devem ter iguais

oportunidades para realizar a escolha de suas equipes.

Pensando nas questdes de género envolvidas nas aulas de
Educagdo Fisica escolar, pode-se afirmar que o estudo ¢ a
pratica da danga se justificam porque

(A) adanga ¢ um dos poucos contetidos da cultura corporal
de movimentos que pode ser caracterizado como tipica-
mente feminino, assim como os jogos coletivos sdo
considerados como tipicamente masculinos.

(B) permitem que as meninas desenvolvam mais sua femi-
nilidade.

(C) permitem que os meninos identifiquem, durante as co-
reografias, que existem papéis que sdo desempenhados

apenas pelo sexo masculino.

(D) oferecem a oportunidade para expressdes corporais de
pensamentos e sentimentos que sdo vivenciados, indife-

rentemente, por pessoas do sexo masculino ou feminino.

(E) oferecem a oportunidade para que o professor oriente
meninos ¢ meninas para a adogdo de comportamentos

tipicamente masculinos ou tipicamente femininos.

57.

58.

59.

Os alunos da Escola Jodo de Barro apreciam o jogo de peteca.

Tomando por base os significados atribuidos a esse jogo, ¢
correto afirmar que

I. éresultado de um sistema linguistico que funciona dentro
de um contexto social;

II. sua compreensao ¢ igual para todas as culturas, sendo seu
significado indiferente;
III. alunos estio executando um sistema de regras ¢ a0 mesmo
tempo desenvolvendo uma atividade ludica;

IV. ele se materializa pelo objeto empregado, isto €, a peteca.
Esté correto apenas o contido em

(A) Tell

(B) Telll

(C) L1l elll

D) Ll elV.

(E) I, I elV.

Mesmo possuindo apenas duas aulas semanais com duracao de
50 minutos cada, o professor opta por utilizar o tempo da aula
de Educacao Fisica para que os alunos assistam a um video
de 15 minutos sobre estética corporal, respondam perguntas a
respeito do que sentiram e pensaram sobre o assunto, debatam
com o professor e relacionem o contetido com suas vidas.

Essa ¢ uma estratégia de ensino recomendada por qual das
seguintes abordagens pedagogicas da Educacédo Fisica?

(A) Desenvolvimentista.
(B) Psicomotricidade.
(C) Aptidao Fisica.

(D) Esportivizada.

(E) Cultura Corporal de Movimento.

De acordo com a Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo
para o ensino da Educacgao Fisica, no trato dos contetidos do
Ensino Médio, devem se cruzar os eixos tematicos atuais e
relevantes para sociedade. Os eixos tematicos sdo, além de
Lazer e Trabalho,

(A) 1. corpo, saude e beleza; 2. motricidade humana.

(B) 1. corpo, saude e beleza; 2. contemporaneidade; 3. midias.
(C) 1. contemporaneidade; 2. midias.

(D) 1.motricidade humana; 2. contemporaneidade; 3. midias.

(E) 1. corpo, satde e beleza; 2. motricidade humana;
3. contemporaneidade; 4. midias.
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60.

61.

Para o ensino da Ginastica Artistica ¢ da Ginastica Ritmi-
ca Desportiva na escola, Schiavon e Nista-Piccolo (2006)
sugerem a combinagdo de alguns procedimentos didaticos.
Assinale a alternativa que expressa, corretamente, a sequéncia
da aplicag@o de tais procedimentos quando se trata do ensino
de educativos para o aprendizado de exercicios ginasticos.

(A) Ensinar o exercicio de forma global; utilizar o espago e
materiais explorando-os em agdes dificultadoras; utilizar o
espaco e materiais explorando-os em agdes facilitadoras.

(B) Ensinar o exercicio parte por parte; utilizar o espago e
materiais explorando-os em agdes facilitadoras; utilizar o
espaco e materiais explorando-os em ag¢des dificultadoras.

(C) Ensinar o exercicio de forma global; utilizar o espaco e
materiais explorando-os sempre em suas ag¢des dificul-
tadoras.

(D) Utilizar o espago e materiais explorando-os em agdes difi-
cultadoras; utilizar o espago e materiais explorando-os em
acoes facilitadoras; ensinar o exercicio de forma global.

(E) Utilizar o espaco e materiais explorando-os em agdes fa-
cilitadoras; utilizar o espaco e materiais explorando-os em
acdes dificultadoras; ensinar o exercicio de forma global.

Leia, atentamente, as seguintes frases:

I. Um dos principios da Proposta Curricular de Educagao
Fisica da Secretaria de Estado da Educag@o ¢ o aprender
a aprender.

II. Demonstra que possui autonomia o aluno que, por exem-
plo, é capaz de interessar-se por assuntos relacionados
ao treinamento fisico e consegue buscar informagdes
organizando um plano simples para o seu proprio condi-
cionamento fisico.

III. O professor de Educacdo Fisica ndo pode permitir que
um aluno, ainda que matriculado na série final do Ensino
Meédio, organize um plano simples para o seu proprio
condicionamento fisico, pois, agindo assim, permitiria
que o aluno corresse riscos para a propria saude.

Estabelecendo relagdes entre as frases, é possivel afirmar que
(A) as trés sdo corretas e uma é decorréncia da outra.

(B) as duas primeiras sdo corretas, a terceira € incorreta,
sendo a segunda decorrente da primeira.

(C) a segunda e terceira sdo corretas e ndo t€ém qualquer
relacdo com a primeira.

(D) aprimeira ¢ a terceira sdo corretas, ¢ a segunda contradiz
a primeira.

(E) as trés sdo corretas, mas a segunda e a terceira ndo tém
qualquer relagdo com a primeira.
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62. Leia, atentamente, as frases relacionadas a aplicagdo dos
principios pedagogicos da Proposta Curricular da Secretaria
de Estado da Educagao.

I. Para ensinar o aluno a ser auténomo, o professor de
Educagao Fisica deve apenas promover estudos e tarefas
individuais.

II. Mesmo com o objetivo de ensinar o aluno a ser auténomo,
o professor de Educac@o Fisica precisa saber que autono-
mia também pode ser desenvolvida na convivéncia com
0s outros.

II1. Combinar, por exemplo, a pesquisa conceitual de assuntos
relativos a estética corporal com a elaboracido de séries de
danca que expressem, corporalmente, o tema pesquisado,
atinge ao duplo objetivo de desenvolver a autonomia e a
convivéncia entre os alunos.

IV. Combinar, por exemplo, a pesquisa conceitual de assuntos
relativos a estética corporal com a elaboracéo de séries de
danca que expressem, corporalmente, o tema pesquisado,
¢ desaconselhavel, ja que o objetivo de desenvolver a
autonomia é diametralmente oposto ao de desenvolver a
convivéncia entre os alunos.

Esta correto, apenas, o contido em
(A) L

(B) III.

©) IV

(D) IelV.

(E) IMelll

63. Nas ultimas décadas houve a ascensdo da cultura de movi-
mento nos meios de comunica¢do de massa ¢ na economia
mundial, porém apenas uma pequena parcela da populacdo
pratica esportes ou exercicios fisicos de forma regular e sis-
tematica. Na escola, ha adolescentes e jovens que resistem a
participar das aulas de Educagdo Fisica, apesar de possuirem
afinidade com certas manifesta¢des da cultura de movimento.

Leia as frases seguintes ¢ assinale a alternativa que expressa
a posicdo a ser tomada pela escola e pelo professor diante
dessa situagdo, segundo a Proposta Curricular do Estado de
Sao Paulo para o Ensino de Educacéo Fisica.
I. Compreender os fendmenos das culturas juvenis.
II. Repensar a finalidade da Educacao Fisica e transformar
sua a¢do educativa.
II1. Dissociar a cultura viva e a escola.
IV. Nao negar a tradigdo da area construida pelos professores
de Educagio Fisica.
V. Ampliar e qualificar as possibilidades de atuagdo da
Educacio Fisica.

Estdo corretas, apenas, as frases
(A) Tell.

(B) I, I elll.

©) LILIVeV.

(D) I, I e IV.

(E) ILIL, IVe V.
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64. Na Proposta Curricular da Secretaria Estadual de Educagdo

de Sao Paulo, afirma-se que a Educagao Fisica trata da cultura
relacionada aos aspectos corporais.

Pensando nisso, leia as frases que abordam aspectos que foram
levados em consideragdo para a sua elaboracao.

I. Tem havido uma dissociag@o entre as culturas juvenis de
fora da escola e a cultura vivida e ensinada na escola.

II. As manifestagdes artisticas e esportivas presentes nas cul-
turas juvenis de fora da escola sempre foram consideradas
como contetdos apropriados para as aulas de Educagéo
Fisica.

III. O estilo de vida gerado pelas novas condi¢des socioe-
condmicas como a urbanizagdo descontrolada, a infor-
matizagcdo e automatizagdo do trabalho, deterioragao
dos espacos publicos de lazer, a violéncia e a poluicao,
favorece o sedentarismo.

IV. A Educagao Fisica escolar pode colaborar para minimizar
o fendmeno do recolhimento das pessoas aos espagos pri-
vados por meio do estimulo a participacdo em atividades
recreativas e esportivas.

Assinale a alternativa que classifica, correta e respectivamente,
as frases em Falsas (F) ou Verdadeiras (V).

(A) V,F;V; V.
B) V; V;F; V.
©) V;V; F; F.
(D) V;F; V; F.

(E) V;F; F; V.
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65. Nos tltimos anos tem sido observado que o ensino da gindstica

vem diminuindo e quase inexistindo na escola. Criticos apon-
tam a falta de conhecimento e de criatividade do professor para
trabalhar com esse contetido nas aulas de Educacao Fisica.

Visando superar essa situacdo, autores que abordam o ensino
da ginastica na escola como um desafio ao professor, afirmam
que ele deve

I. priorizar os conteudos atitudinais em detrimento dos
conteudos procedimentais;

II. propiciar a exploragdo do movimento e oferecer conhe-
cimentos sobre os gestos técnicos;

III. oferecer aos alunos diferentes niveis de complexidade na
execucdo das atividades;

IV. reproduzir apenas os gestos técnicos das equipes compe-
titivas de ginastica artistica;

V. integrar os contetidos conceituais, procedimentais e ati-
tudinais.

Estdo corretos, apenas, os procedimentos mencionados em
(A) L 1T elllL

B) LllelV.

(C) L1lleV.

(D) I, T e IV.

(E) I, I e V.
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66. Na Proposta Curricular de Educagéo Fisica da Secretaria Estadual de Educagdo de Sao Paulo consta a seguinte recomendagio:

No ensino da Educacdo Fisica escolar, pode-se partir do variado repertorio de conhecimentos que os alunos ja possuem sobre
diferentes manifesta¢des corporais e de movimento, e buscar amplid-los, aprofunda-los e qualificd-los criticamente.

Pensando nisso, analise o quadro a respeito da classificacdo/organizagdo dos contetidos e estratégias de ensino que o professor
de Educagido Fisica pretende utilizar com alunos do Ensino Médio.

Repertorio trazido pelos alunos

Ampliagao do Repertdrio

Critica e Aprofundamento do Repertdrio
Ampliado

1 Futebol de rua * Gestos Técnicos da Modalidade; + Discussao sobre o futebol como espetaculo
» Téaticas de Defesa e Ataque; esportivo;
* Regras Oficiais do Jogo. + Discussao do acesso do publico aos grandes
espetaculos esportivos;
* Discussdo do futebol como profissao.
II | Hip Hop * Analise dos ritmos presentes no Hip Hop; | « Hip Hop como manifestagdo cultural de
* Elaboragdo de coreografias; uma camada da socidade;
* Associagdo entre expressdo corporal e | * Possibilidades de disseminagao do Hip Hop
mensagem que se deseja transmitir. em diversas camadas da sociedade;

» Implicagdes socioculturais da dissemi-
nagdo do Hip Hop em diversas camadas da
sociedade.

IIT | » Anatomia do sistema musculo-esquelético; | « Musculagdo o Utilizagdo de esteroides anabolicos na
» Conceitos de forga e for¢a muscular; promogao da hipertrofia muscular;
* Fisiologia do sistema musculo-esquelético; * Distrbios da Imagem Corporal;
* Principios do Treinamento resistido. » Imagem corporal disseminada socialmente
e suas relagdes com a autoestima.
IV | » Fontes nutricionais e sua relagdo com os | * Perigos das dietas ndo balanceadas para | « Dietas recomendadas pela midia.

diferentes tipos de exercicio fisico;

Situacdes relacionadas a exercicios fisicos
em que ha necessidade de suplementacdo
alimentar;

Hidratagéo corporal e sistemas fisiologicos

de manutengdo da temperatura corporal;

Medidas e Avaliacdo da composi¢do
corporal.

a saude;
Disturbios da Imagem Corporal;

.

Discussao sobre imagem corporal disse-
minada socialmente e suas relagdes com a
autoestima.

Em quais linhas, os contetidos e estratégias de ensino se encontram corretamente classificados seguindo a recomendacao didatica

da Proposta Curricular?
(A) Tell.

B) IelV.

(C) elll

(D) elV.

(E) M elV.

SEED0902/07-PEBII-EducFisica-13-tarde

20

www.pciconcursos.com.br[]



67. Em uma aula para alunos de 5.% série, o professor os estimula,

primeiramente, a explorar, livremente, diferentes formas de
saltar a vertical e aterrissar. Em seguida, os conduz a exerci-
tarem o saltar a vertical com os seguintes movimentos:

impulso sobre os dois pés, aterrissando sobre os dois pés;
impulso sobre os dois pés, aterrissando sobre o pé direito;
impulso sobre os dois pés, aterrissando sobre o pé esquerdo;
impulso sobre o pé direito; aterrissando sobre o mesmo pé;
impulso sobre o pé direito; aterrissando sobre o pé esquerdo;

repetindo os dois ultimos movimentos, agora iniciando
com o pé esquerdo.

Ao final da aula, conversa sobre as dificuldades que encon-
traram e lhes explica os conceitos de impulso, movimento
retilineo, e solicita que, em casa, pesquisem se 0s movimentos
que realizaram podem ou ndo ser considerados retilineos.

Analisando esse relato de experiéncia didatica, identifique a
alternativa que menciona os elementos relevantes utilizados
nas estratégias de ensino adotadas.

(A) Exploragéo livre do movimento pelo aluno; mediagéo
do conhecimento realizada pelo professor; ensino de
contetidos procedimentais e gestuais com exclusdo dos
conceituais.

(B) Exploragao livre do movimento pelo aluno; mediag@o do

conhecimento realizada pelo professor; ensino simulta-

neo de conteudos procedimentais e conceituais.

(C) Exploragdo do movimento do aluno orientada pelo

professor; mediacdo do conhecimento realizada pelo

professor; ensino de contetdos procedimentais posterior
ao ensino de contetdos conceituais.

(D) Exploragdo do movimento do aluno orientada pelo

professor; mediacdo da fase exploratoria realizada pelo

professor; ensino de conteudos procedimentais posterior
ao ensino de contetidos conceituais.

(E) Exploragdo do movimento do aluno orientada pelo pro-

fessor; mediacdo do conhecimento realizada pelo pro-

fessor; ensino simultdneo de contetidos procedimentais

e conceituais.
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68.

69.

Considere o seguinte relato didatico:

A professora Célia foi jogadora de voleibol e participou
como atleta de campeonatos nacionais e internacionais.
Uma vez formada em Educagdo Fisica, prestou concurso
e efetivou-se numa escola de sua cidade natal trabalhando
como PEB II. O conteudo preferencial de suas aulas sempre
foi o voleibol. Sendo assim, ao serem observadas as aulas
que ministrava na 6.5, 7.9 8.“¢ 9.% séries no mesmo semestre
do ano, os movimentos ensinados e praticados pelos alunos
eram sempre os mesmos. exploragdo das caracteristicas da
bola de voleibol; saques por baixo; manchete; toque, cortada
e algumas jogadas de ataque.

Pensando na descrigdo da atuacdo didatica dessa professora,
¢ correto afirmar que

(A) ela incorre no erro de promover uma pratica esportivi-
zada, ferindo trés importantes principios pedagdgicos: o
da sistematizacdo dos contetidos, o da consideragdo aos
diferentes niveis de ensino e o da diversificagao.

(B) elaincorre no erro de promover uma pratica esportiviza-
da, mesmo sem ferir importantes principios pedagogicos:
o da sistematizacao dos contetidos, o da consideragdo aos

diferentes niveis de ensino e o da diversificagao.

(C) elaensina respeitando dois importantes principios peda-
gogicos: o da sistematizagdo dos contetidos e o da espe-
cializago esportiva, a0 mesmo tempo em que valoriza

a bagagem cultural de movimento dos alunos.

(D) ela age corretamente promovendo uma pratica artistica
e expressiva, e respeitando dois importantes principios
pedagogicos: o da sistematiza¢do dos contetidos ¢ o da

especializacdo esportiva.

(E) elaage corretamente promovendo uma pratica esportivi-
zada, e respeitando trés importantes principios pedagogi-
cos: o da sistematizagdo dos contetidos, o da considera¢io

aos diferentes niveis de ensino e o da diversificagdo.

Segundo Luciana Lomakine (2007), a composigado coreogra-
fica é um dos contetidos da danca a ser trabalhado nas aulas
de Educagio Fisica e seu desenvolvimento ocorre por meio

(A) daimprovisacdo, estimulos sonoros, ¢/ou literarios, e/ou
visuais.

(B) da reproducdo de movimentos, estimulos sonoros e
visuais simultaneos.

(C) da execugdo dos movimentos vivenciados nas aulas,
estimulos visuais e literarios simultianeos.

(D) de estimulos sonoros e reproducdo dos movimentos da
danca contemporanea, apenas.

(E) do exemplo do professor, por estimulos visuais e/ou
SONoros, apenas.
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70. Durante suas aulas, o professor de Educacao Fisica utilizou

71.

os seguintes procedimentos de ensino.

I. Grupos de alunos realizaram jogos elaborados pelos
colegas e apontaram alguns elementos que poderiam ser
alterados ou melhor explicitados.

II. Os alunos modificaram os jogos através da inclusdo de

novas regras, proibigdes e formas de pontuar.

III. Quando o assunto foram as lutas, os alunos discutiram
questdes atitudinais como respeito a integridade fisica e
moral dos colegas e as diferengas de género, estatura e

peso para poderem modificar as regras.

IV. O professor elaborou uma coreografia de ginastica aerdbia
e treinou os alunos para a realizarem todos no mesmo
ritmo cobrando reproducao correta dos movimentos.

Sdo consideradas estratégias adequadas para o desenvolvi-
mento da criatividade e/ou autonomia dos alunos, apenas,
o contido em

(A) Tell
(B) Il ellL
(C) I elV.
(D) 1V.

(E) L eIl

Assinale a alternativa que contém as palavras que completam,
correta e respectivamente, as lacunas da frase seguinte:

O professor de Educacao Fisica com o objetivo de desenvolver
as habilidades de seus alunos e sua autono-
mia, solicitou que discutissem formas de modificar a pratica
de uma luta previamente ensinada. Como forma coerente de
avaliar, utilizou a técnica

(A) técnicas ... da auto-avaliacdo

(B) de criagdo coletiva ... da auto-avaliagdo

(C) intrapessoais ... dos incidentes criticos

(D) logico-matematicas ... dos incidentes criticos

(E) logico-matematicas ... da auto-avaliagdo

SEED0902/07-PEBII-EducFisica-13-tarde
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72.

73.

Visando a inclus@o do grupo feminino nas aulas de Educagdo
Fisica cujo conteudo ¢ o futebol, a professora resolveu adaptar
as regras, porém, mesmo com essas alteragdes, ocorreram
outros conflitos e a exclusdo de alguns alunos e alunas con-
tinuou acontecendo.

Segundo estudos de Eustaquia Salvadora de Sousa ¢ Helena
Altman (1999), a permanéncia da exclusdo das praticas em
aulas de Educagdo Fisica desse tipo é decorrente

(A) do proprio grupo feminino que ndo se sente interesse em
praticar essa modalidade esportiva, mesmo as alteragdes
de regras.

(B) daauséncia de vontade do grupo masculino em participar
das atividades adaptadas.

(C) do preconceito das meninas em jogar com o grupo mas-
culino.

(D) do professor entender a exclusdo como sendo unicamente
de género, pois hd meninos que sdo tio excluidos quanto
as meninas.

(E) do preconceito do grupo masculino em jogar com o grupo
feminino, pois as adaptacdes das regras desvalorizam sua
atuacao.

Os espartilhos utilizados até o inicio do séc. XX com a finali-
dade de adelgacar a silhueta e manter a postura ereta, hoje sao
notados na sociedade numa nova versdo: a dos modeladores
corporais e cintas elasticas. Considerando os contextos histo-
ricos no qual surgiram e sdo utilizados, ¢ correto afirmar que

(A) ambos acessorios sdo responsaveis pela evolugdo da area
da Educagdo Fisica e, principalmente, da Ginastica, por
se perceber neles importantes bases cientificas e tecno-
logicas.

(B) tais acessorios nunca foram preocupacdo da area da

Educagao Fisica, nem da Ginastica, por ndo se perceber

neles qualquer base cientifica ou tecnoldgica.

(C) ambos sao defendidos pela Gindstica, que preconiza o

fortalecimento corporal, principalmente pelo fato de os

acessorios atuais serem produtos de avango tecnologico.

(D) ambos sdo combatidos pela Ginastica, que defende o for-

talecimento corporal, agravados pelo fato de os acesso-

rios atuais ndo se mostrarem como produtos derivados
de avango cientifico-tecnologico.

(E) ambos sdo combatidos pela Ginastica que defende o

fortalecimento corporal, apesar de os acessoOrios atuais

serem produtos de avango tecnoldgico.
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74.

75.

Leia, atentamente, o trecho extraido do livro “Corpo ¢ His-
toria”, organizado por Carmen Lucia Soares (2001).

A subjetividade humana que implica mergulho e reflexdo,
compreensdo de desejos e sonhos reduz-se a intimidade
narcisica de centimetros de biceps, cinturas, coxas, nadegas,
de pedacgos do corpo que sdo transformados com astucia e
perseveranga com o auxilio ndo apenas dos exercicios fisicos
mas, também, de todo um mercado que existe em fungdo da
norma a ser alcancada. Sdo aminodcidos, vitaminas e ali-
mentos dietéticos, cirurgias que acrescentam e/ou retiram
coisas, para que o corpo atinja a forma ou [...] para que ele
possa se adequar a norma.

Como conclusdo, a autora recomenda que a Educagdo Fisica
escolar

(A) revitalize as ideias assépticas sobre o corpo humano, au-
xiliando o aluno a identificar os problemas e padroes fora
da norma existentes em seu proprio corpo, auxiliando-o
a corrigi-los.

(B) reflita sobre sua adesdo cega a modismos do mercado
e considere o corpo como ponto de partida para pensar
e preservar o humano, rompendo com a auto-alienagdo

que o leva a destruigao.

(C) reflita sobre os modismos do mercado e adote aqueles
que consideram que o corpo ¢ o ponto de partida para
a pesquisa ¢ para o desenvolvimento de técnicas que

levardo, cada vez mais, a aprimora-lo.

(D) compreenda os desejos e aspiragdes relativas a posse da
forma fisica valorizada socialmente, principalmente nos
alunos adolescentes, os auxiliando a encontrar os recursos

necessarios para alcanga-la.

(E) compreenda o universo vivido por jovens e adolescentes
e os apoie na busca da forma fisica que € valorizada pela

sociedade.

Tomando por base o documento sobre Escola de Tempo
Integral: Oficinas de Atividades Esportivas, ao trabalhar o
jogo denominado Megavolei nas aulas de Educacdo Fisica,
o professor visa

(A) possibilitar que os alunos coordenem os movimentos de
toques e manchetes, a fim de utilizarem formas proprias
de participagdo nessa atividade.

(B)

adaptar o jogo para que o grupo feminino tenha condigoes
de participar do jogo de volei, seguindo as regras oficiais.

©

proporcionar conhecimentos sobre o lazer e o esporte de
rendimento.

D)

possibilitar uma melhor participagdo dos alunos mais
habilidosos da turma.

(E) avaliar o nivel de execug@o dos movimentos para que
possa montar duas equipes: uma dos mais habilidosos
e outra dos menos habilidosos, pois assim o jogo fluira

melhor.
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76.

77.

Ainda que a imagem do método sueco de ginastica seja
frequentemente associada ao periodo do militarismo vivido
no Brasil no séc. XX, ele aparece como sugestdo didatica no
documento intitulado Oficinas Curriculares de Atividades
Esportivas ¢ Motoras (CENP, 2007).

Nesse documento, a utilizagdo dos exercicios do método
possui a finalidade de

(A) desencadear a critica as atividades dirigidas e automatiza-
das que ndo permitiam o desenvolvimento da autonomia
e da organizag@o politica estudantil.

(B) desencadear a critica as atividades dirigidas e automa-

tizadas que ndo permitiam o desenvolvimento da criati-

vidade.

(C) promover o estudo dos conceitos de coordena¢ao motora,

simetria e assimetria em exercicios ginasticos.

(D) estimular a competéncia dos alunos para a elaboragio de

coreografias ritmicas e expressivas.

criar ambiente favoravel ao desenvolvimento da autono-
mia e da organizagdo politica estudantil.

(E)

Quando o professor de Educacao Fisica ensina técnicas codi-
ficadas de danga, por exemplo, os eleves, grand battements,
chassé, grand jeté, tours e pirouéttes, ele deve ter consciéncia
que

(A) aludicidade tdo presente nos jogos e brincadeiras, apenas
atrapalha quando a exigéncia técnica deve ser a tonica
do trabalho, devendo, portanto, ser evitada nas aulas de
danga.

(B) apresenga do acompanhamento musical ¢ imprescindivel

em toda e qualquer aula de danga.

(C) deve exigir dos alunos o maximo de dedicagdo e disci-

plina para a execugdo correta do gesto técnico.

(D) essa vivéncia abrira caminho para a improvisagdo e a

interpretagao pessoal porque o aluno amplia o seu acervo

motor e sua percepgao.

(E) essa vivéncia dificultara o caminho para a improvisagao

e para a interpretagdo pessoal porque o aluno condiciona

0 Seu acervo motor e sua percepeao.
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78

79.

. O documento sobre Escola de Tempo Integral: Oficinas de
Atividades Esportivas propde o jogo de Futepano.

Nesse jogo de equipe, alunos ficam frente a frente, sentados
a distancia minima de 10 metros, sobre as linhas laterais da
quadra de voleibol.

No desenvolvimento da atividade, o professor numera os
alunos de cada fileira e chama um numero. Os portadores
desse numero utilizardo o bastdo para levar o pano até o gol
contrario.

Pensando nos movimentos executados pelos alunos, ¢ correto
afirmar que esse jogo ¢ relevante para desenvolver

(A) arelagdo interpessoal.
(B) aagilidade.

(C) aconsciéncia corporal.
(D) a fruigdo estética.

(E) o raciocinio l6gico-matematico.

Leia, atentamente, as seguintes afirmacoes:

I. Alguns professores de Educacdo Fisica evitam ensinar
Ginastica Artistica alegando que se trata de uma moda-
lidade dificil, a qual nem todos os alunos demonstram
facilidade em executar.

II. Para pertencer a uma equipe competitiva de alto rendi-
mento ndo basta apenas o aluno querer, mas ¢ preciso ter
talento para a Ginastica Artistica.

III. O professor pode oferecer oportunidades para que todos
os alunos, independentemente de talento para a Ginastica
Artistica, aprendam seus contetidos basicos.

Estabelecendo relagdes entre as frases, ¢ correto afirmar que
(A) apenas a frase [ ¢ correta, porque a Il e a I1I sdo incorretas.
(B) apenas a frase II é correta, porque a I e a 11l sdo incorretas.
(C) todas as frases sdo corretas, mas a [ contradiz a Il e a III.
(D) todas as frases sdo corretas, mas a I1l contradizale aIl.

(E) todas as frases s@o corretas, ¢ ndo ha contradi¢ao entre
elas.

Nome do candidato
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80. Leia, atentamente, o seguinte didlogo entre professor e aluno:

Aluno: Professor, até que eu to gostando das aulas de lutas,
mas por que eu tenho que lutar sempre com o Jodo?

Professor: Gabriel, como foram tuas experiéncias com os
jogos de lutas nas primeiras aulas, quando vocé disputava
com as meninas e com meninos mais baixos e de peso inferior?
Aluno: Sempre ganhei.

Professor: E quando vocé luta com o Jodo?

Aluno: Ganho quase sempre, mas com maior dificuldade.
Professor: Por que se joga/luta?

Aluno: Para tentar ganhar.

Professor: Pois ¢, a incerteza do resultado é o que da prazer
ao jogo. Vocé nao acha?

Aluno: Acho que sim.

Professor: Vocé acha que teus colegas gostam de perder os
Jjogos/lutas para vocé?

Aluno: Acho que ndo, mas perder faz parte do jogo, ndo é?
Professor: Com certeza, mas perder sempre é legal?
Aluno: Ndo.

Pensando nos aspectos psicologicos presentes nas dificuldades
e facilidades enfrentadas pelos alunos no desenvolvimento das
aulas de Educagdo Fisica, o professor deve preocupar-se em

(A) eliminar as possibilidades de vivéncia de fracasso cola-
borando para a construgdo do respeito as diversidades e
individualidades.

(B) equilibrar as possibilidades de vivéncia de sucesso e
fracasso, pois isso colabora para a construg@o do respeito
as diversidades e individualidades.

(C) eliminar as possibilidades de vivéncia de fracasso cola-
borando para a construcido da autoestima positiva do
aluno.

(D) retirar o foco da discussdo das situagdes de sucesso ou
fracasso, pois o resultado da discussdo pode prejudicar
a autoestima do aluno e prejudicar a adogao de habitos
de vida ativos.

(E) retirar o foco da discussdo das situagdes de sucesso ou
fracasso, mostrando ao aluno que o mais importante é
aquilo que adquiriu em termos de condicionamento fisico
e desenvolvimento motor.

Inscrigdo
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